Viele strahlende Gesichter

HUnsBO®RNM Neuer Teilnehmerrekord beim Cross-Duathlon / Top-Wetter, Top-Strecke, Top-Sport

Timo Béhl iiber
die Kurzstrecke Zweiter,
Lars Erik Fricke lduft und
féhrt auf den 3. Platz.

hajo ® Strahlende Gesichter, wohin
man auch schaute. Denn mit exakt 391
Teilnehmern verzeichnete der RSV Ost-
helden bei seiner 5. Cross-Duathlon-
Challenge ,Hiinsborn 2 be wild” im Hiins-
borner Industriegebiet gestern nicht nur
einen neuen Teilnehmerrekord, sondern
endlich auch mal optimale Witterungsbe-
dingungen fiir die Athleten.

Und die waren voll des Lobes. ,Super
Wetter, tolle trockene Strecke, eine her-
vorragende Organisation”, so schwirmten
alle Teilnehmer von der Veranstaltung
am ortlichen Blirgerhaus. Und an und auf
der Strecke sorgten iiber 70 Helfer fiir
eine absolut reibungslose Durchfithrung
der Veranstaltung. Lediglich das Zu-
schauerinteresse hitte ein wenig besser
sein koénnen, denn von den Ausdauerath-
leten wurde richtig guter Spitzensport ge-
boten. ‘

Besonders die zahlreich angereisten
heimischen Teilnehmer waren diesmal
wieder das Salz in der Suppe. Kein Wun-
der, zdhlte die Veranstaltung doch auch in
diesem Jahr wieder zu den Kreismeister-
schaften des Kreises Siegen-Wittgen-
stein. Die ,Lokalmatadoren’ mischten
munter vorne mit und machten méchtig
Druck auf die auswartige Konkurrenz, Mit
Timo Béhl (Team TVE Netphen), Lars
Erik Fricke und Jérg Haarmann (beide
Ejot Team TV Buschhiitten) machten

gleich drei heimische Ausdauerathleten

Jagd auf den Sieg tiber die Kurzdistanz. Es
sah auch anfangs richtig gut aus, denn
Timo Bohl setzte Jens Roth (Tri Post
Trier) ordentlich unter Druck und war
seinem Kontrahent zumindest 1duferisch
iiberlegen. Doch auf dem Rad iiber 30
Kilometer zeigte Jens Roth dann seine
ganze Klasse. Am Ende siegte Roth mit
knapp zwei Minuten Vorsprung auf Timo
Bohl. Platz 3 ging an Lars Erik Fricke, der
seine Altersklasse M 35 ebenso gewann
wie der Viertplatzierte J6rg Haarmann die
Klasse M 55.

Auch ein Sportler vom Veranstalter
RSV Osthelden schaffte den Sprung in die
Top Ten. Martin Hansel verbesserte sich
im Vergleich zum Vorjahr um einen Rang
und wurde Sechster. Dabei war es fiir den
Wilnsdorfer nur der Vorgeschmack auf
ein heute beginnendes Trainingslager auf
Mallorca.

Franziska Espeter vom TV Laasphe iiber-
zeugte lduferisch, verlor jedoch auf dem
Rad ihren Vorsprung bei den Frauen. Sie
wurde Zweite.

Bliebe noch zu erwidhnen, das bei den
Frauen die Holldnderin Marleen Stroo-
mer klar die Nase vorne hatte und das
sich Bjérn Bilidenbender und Stefan Re-
bohl (TV Jahn Siegen/TuS Deuz) den
Staffel-Sieg tiber die Kurzdistanz sicher-
ten. Richtig erfolgreich waren Sportler
vom Team TVE Netphen iiber die Jeder-
manndistanz. In der Reihenfolge Chris-
toph Bergmann, Felix Grabolle und Nils
Nickolai feierten die drei TVE-Ausdauer-
athleten einen lupenreinen Dreifach-
erfolg fiir den Johannlédnder Verein und
verwiesen die auswirtigen Konkurrenten
auf die Platze.

Dafiir hatte bei den Frauen eine von
weiter her angereiste Athletin die Nase
vorn: Anna Pauline Saferath vom SC
Bayer 05 Uerdingen gewann vor der Bad
Laaspherin Franziska Espeter. Die Witt-
gensteinerin war ihrer Rivalin zwar liufe-
risch klar tiberlegen und iiber drei Minu-
ten schneller, Espeter verlor aber auf dem
Rad den zuvor herausgelaufenen Vor-
sprung. Ein bisschen Pech hatte Jana
Safmannshausen vom Team TVE Net-
phen, die Rang 3 nur ganz knapp ver-
fehlte und Vierte wurde.

Den Staffelsieg tiber die Jedermann-
distanz sicherten sich diesmal klar Steffi
Gross und Carina Hiibner (RSV Daadetal/
Neogym Siegen Kaisergarten) bei den
Frauen sowie Alexander Henne/Dirk Go-

- bel (Miinker-Werks-Team) bei den Mén-

nern,

Erfreulich war auch in diesem Jahr
wieder das groRe Interesse der vielen
Schiiler und Jugendlichen, die diesmal als
besonderen Anreiz kein Startgeld ent-
richten mussten. Uber 50 junge Talente
sdumten nach der Mittagspause die
Strecken am Rande von Hiinsborn. Bei
den B-Jugendlichen gewann Sinan Al-
bayrak (Ejot Team TV Buschhiitten) vor
Ben Buchner (TriTeam Siegerland), und
in der Schiilerklasse B durfte Florian
Junghanns (TriTeam Siegerland) sich
iiber den 1. Platz freuen. - Die Ergebnisse
im Uberblick: :

» Kurzdistanz (9 km Laufen/30 km Rad/4,5 km

Laufen): Mdnner: 1. Jens Roth (Tri Post Trier)

2:06:09 Stunden; 2. Timo Bohl (Team TVE Net-

phen) 2:08:00; 3. Lars Erik Fricke 2:13.60; 4. Jérg

Haarmann (beide Ejot Team TV Buschhiitten)

2:15:09; .., 6. Martin Hansel (RSV Osthelden)

2:24:42 W Frauen: 1. Marleen Stroomer (DTC

Heerhugwaard) 2:52:58 M Stqffel Minner: 1.

Bjorn Biidenbender/Stefan Rebohl (TV Jahn Sie-

gen/TuS Deuz) 2:12:08 M Mix-Staffel: 1. Florian
Fiirstenau/Jana  Schneider  (WildWechsel)

2:43:26.

» Jedermann Einzel (45 km/20 km/4,5 km):
Midnner: 1. Christoph Bergmann 1:28:21; 2. Felix
Grabolle 1:32:07; 3. Nils Nickolai (alle Team TVE
Netphen) 1:32:18 M Frauen: 1. Anna Pauline Sa-
Rerath (SC Bayer 05 Uerdingen) 1:42:33; 2. Fran-
ziska Espeter (TV Laasphe) 1:48:35; ... 4. Jana
Safmannshausen (Team TVE Netphen) 1:54:36;
... 6. Petra Koélsch (TSV Osthelden)
1:59:21 M Staffel Mdnner: 1. Alexander Henne/
Dirk Gobel (Miinkers Werks Team) 1:24:39; ... 4,
Pascale Pauke/Paul Gnich (Team TVE Netphen)
1:35:35 W Staffel Frauen: 1, Steffi Gross/Carina.
Hiibner (RSV Daadetal/Neogym Siegen Kaiser-
garten) 2:00:20. Mix: Sonja Gabriel/Andreas
Heinrich (SV Dillhausen) 1:47:03.

» Jugend A (3,7 km/10,5 km/1,2 km): ménnlich:
1. Julian Borresch (TSV Dieringhausen)
38:02 M weiblich; 1. Sarah Krumm (TSV Die-
ringhausen) 51:52.

» Jugend B/Schiiler A (1,5 km/7 km/0,6 km):
Miinnliche Jugend B: 1. Sinan Albayrak (Ejot
Team TV Buschhiitten) 26:05; 2. Ben Buchner
(TriTeam Siegerland) 0:27:27; ... 7. Jannik Otter-
bach (8G Wenden) 33:20 M Weibliche Jugend B:
1. Lina Franczyk (PV Triathlon Witten)
31:21 M Schiiler A: 1. Paul Schneider (Dresde-
ner SC 1898) 26:24; 2. Maurice Bettenhausen
(RSV Daadetal) 26:52 M Schiilerinnen A:; 1.
Emma Fahrenson (PV Triathlon Witten) 30:14; 2,
Inga Buchner (TriTeam Siegerland) 33:25; 3. Lilly
Hofius (TriTeam Siegerland) 34:32.

» Schiiler B (0,4 km/3,5 km/0,6 km): Schiiler B:
1. Florian Junghanns (TriTeam Siegerland) 16:28;
2. Paul Riibsamen (RSV Daadetal) 16:58; 3. Lion
Schneider (RSV Daadetal) 16:59 M Schiilerinnen
B: 1. Anouk Schneider (Dresdener SC 1898)
18:27; 2. Marie Gutsch (Ejot Team TV Buschhiit-
ten) 18:58; 3. Maja Langenbach (TriTeam Sieger-
land) 23-0R



